
KRACHTZAT BOUWT
SUCCESVOLLE TEAMS

Een team vol energie, 
werkplezier,

collectief belang,
onvoorwaardelijk

vertrouwen
en ongekende

daadkracht.

Op naar succes!



DAG 1
Bewustwording

Outdoortraining
Biddinghuizen

DAG 2
Teamcoaching

Indoortraining
op jullie locatie

DAG 3
Teamidentiteit en

psychologie

Indoortraining
op jullie locatie

DAG 4
Verbinding en

gevoel

Theatervoorstelling
en workshop

DAG 5
Kaders en vrijheid

Outdoortraining
Biddinghuizen

DAG 6 
Samen grenzen

verleggen

Outdoortraining
Ardennen

6 MAANDEN TRAJECT:
Gelukkige mensen in succesvolle teams.

Voor teams die optimaal willen floreren
en meer psychologische veiligheid,
werkplezier en daadkracht kunnen

gebruiken.



Resultaat na stap 1 t/m 3

 
Weten wat je als teamlid toevoegt en waarin

je belemmert. 

Duidelijkheid over de collectieve triggers,
drijfveren en passie. 

Van verbinding en vertrouwen naar concrete
afspraken. 

Oude patronen omzetten in nieuw gedrag. 
 



Resultaat na stap 4 en 5 

Verbinding met je teamleden vanuit wederzijdse
erkenning en afhankelijkheid. 

Gegroeid in zelfvertrouwen en betrouwbaarheid.

Duidelijke kaders en structuur in de samenwerking. 

Uitspreken en aangesproken mogen worden als
norm.



Resultaat na stap 6 

Bewust uitdaging en confrontatie aangaan.

Grenzen verleggen vanuit moed, veiligheid en
saamhorigheid. 

Voorwaarts gaan met vertrouwen, daadkracht en
verbinding.



Wat deelnemers over KRACHTZAT zeggen;

“Door scherpe feedback laten zij mij zien
waar ik bang voor ben.” 
Niek Derksen, talent developer Working Talent

“Een avontuurlijke reis van zogenaamd veilig
individualisme naar de spannende groep.”

Edwin Zasada, HR manager Xonar

“Bespreken en beoefenen van praktijk en
emotie naar zinvolle oplossingen.”

Herman Broers, directeur Nederlands Loodswezen



VANAF NU;

REGIE NEMEN
PASSIE
WEERBAARHEID
WERKPLEZIER
WEDERZIJDS AANSPREEKBAAR
MOED OM JE UIT TE SPREKEN
SAMEN STERK
SUCCESVOL PRESTEREN



Boek een gratis strategiegesprek op
KRACHTZAT

Meer informatie over onze
trainingen vind je op 

KRACHTZAT homepage

https://www.krachtzat.nl/teambuilding/
http://www.krachtzat.nl/

